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Анотація. Оформлення інтер‘єрів в стилі мінімалізм на сьогодні залишається вельми 

популярним, хоча цей різновид дизайну інтер‘єру з‘явився ще у II половині XX століття. У 

чистому вигляді мінімалізм зустрічається рідко, тому що вважається «надто стерильним». 

Але лаконічність і наявність великих просторів, не захаращених зайвими предметами і 

декором – це найбільш характерні риси цього стилю. Якщо ви віддаєте перевагу простору, 

наповненому повітрям, світлом, цінуєте простоту, чистоту і гармонійність поєднання всіх 

елементів з кольоровою гамою, то, скоріш за все, ви і є шанувальником інтер‘єру у стилі 

мінімалізм. Такий дизайн потребує акуратності і точності навіть в маленьких дрібничках, 

особливої ретельності з‘єднання швів, поверхонь, меблів. Правильно створений мінімалізм 

не заважає вашому погляду насолоджуватися простором та ідеальністю оформлення. 

Вступ. Мінімалізм в інтер‘єрі – це багато простору, що насичений повітрям, світлом, 

мінімум декору, меблів і відсутність зайвих речей. Це спокійні базові кольори та прості 

форми з чіткими лініями (рис. 1.). Головне у ньому – гармонічне поєднання всіх компонентів 

інтер‘єру. Цьому дизайну характерні стриманість і строгість в оформленні. Вона досягається 

за допомогою використання функціональних предметів інтер‘єру, геометричністю форм і 

поєднанням двох або трьох базових кольорів [3]. 

 
              Рис. 1. Оформлення мінімалізму                          Рис. 2. Яскравий акцент в інтер‘єрі 

Існує декілька особливостей, за якими можна легко визначити мінімалізм в інтер‘єрі. 

Характерними рисами цього стилю в дизайні приміщень є простота форм і меблів, свобода в 

просторі; багато світла, що забезпечується наявністю великих віконних отворів та значної 

кількості джерел освітлення; колірна гамма складається не більш, як з 2-3 контрастуючих між 

собою кольорів; наявність у дизайні геометричних фігур (кола, прямокутники, квадрати); 

невелика кількість декору, віддавання переваги великим елементам і аксесуарам (вази або 

скульптури); функціональність кожного елементу; використання натуральних матеріалів 

(деревина, камінь, скло, метал), має спокійну фактуру; меблі, які доповнюють мінімалізм,  

встановлюються і поєднуються таким чином, що начебто «розчиняються» у просторі; унікальні 

акценти, які не дозволяють стилю здаватися безликим, аскетичним чи стерильним (рис. 2) (арт-

об‘єкти, полотна, фотографії, картини, гобелени, розпис стін, великі годинники або інше) [2]. 

Також слід відзначити, що приміщення, оформленні в стилі мінімалізм, дуже комфортні і 
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практичні. Креативність вдало поєднується з гармонійністю, а загальна атмосфера сприяє 

розслабленню і отриманню задоволення (рис. 3). 

   
            Рис. 3. Гармонічність та комфорт                     Рис. 4. Текстура і варіанти підсвічування 

Інтер’єри в стилі мінімалізм. Сучасна концепція створення інтер‘єрів в стилі мінімалізм, 

для досягнення більшої досконалості, доповнюється спокійним текстилем, різноманітним 

декором, теплими кольоровими рисами. Хоча основою стилю є контрастне поєднання 

класичних білих і чорних кольорів, гра з текстурою, формами, графікою, фактурою поверхонь, 

варіантами підсвічування завжди додає індивідуальності (рис. 4). Тому кімнати не виглядають 

суворо, а відображають захоплення і інтереси власника [3]. При створенні дизайну приміщень в 

стилі мінімалізм слід дотримуватися основних правил стосовно лаконічності і почуття міри 

(рис. 5). Велике значення має використання багатої кількості розсіяного світла. Для цього 

відмовляються від перегородок, маленьких вікон і приділяють увагу багаторівневому 

освітленню з використанням природних та штучних джерел. Колірна палітра інтер‘єру 

складається з 2-х основних тонів, а третій підбирається у якості акценту. Стосовно меблів 

дотримуються наступних рекомендацій: плоскі однотонні фасади, без візерунків і 

фрезерування; чітка геометрія конструкцій; підвищена функціональність; використання 

підвісних елементів; дотримання прийнятої  в інтер‘єрі кольорової палітри. В якості матеріалів 

для м‘яких меблів використовується однотонний текстиль чи шкіра ( рис. 6). Кольори оббивки 

спокійні, а акцент можна зробити, наприклад, на яскравих декоративних подушках [2]. 

  
                         Рис. 5.   Лаконічність форм                                    Рис. 6. М‘які меблі та текстиль 

Передпокій. При бажанні в оформленні передпокою можна застосовувати дзеркала і 

прилади освітлення, щоб візуально збільшити простір. Стіни фарбуються в теплі кольори або 

оклеюються фактурними шпалерами, які не мають малюнків (рис. 7). Для оздоблення підлоги 

використовується плитка світлих тонів. Шафа для одягу може мати розсувні дверцята з 

дзеркальними поверхнями [1].  
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Вітальня. Особливість оформлення вітальні – це відсутність зайвих меблів та дрібних 

предметів декору. Для зберігання речей пропонуються модульні шафи та приховані системи 

зберігання. На підлозі може бути однотонний килим, а на вікнах – лаконічні штори ( рис. 8). 

Щоб розбавити стиль мінімалізм у вітальні, можна використовувати цікаві акценти, такі як, 

картини або фотографії в простих рамках; ексклюзивні світильники, вази, скульптури, бажано 

виконані в суворих геометричних формах; оздоблення стін спеціальними фасадами [1]. 

   
          Рис. 7. Передпокій в стилі мінімалізм                     Рис. 8. Вітальня в стилі мінімалізм     

Кухня. Перевагою буде обрання вбудованих кухонних меблів і техніки, використання 

системи Push Up. На фартух нічого не навішується. Велику увагу приділяють системам 

зберігання – органайзерам, шухлядам, шафам, щоб зовні не залишалось нічого зайвого та 

одночасно елементи були максимально зручними у застосуванні (рис. 9). Мінімалізм в кухні 

підвищує комфорт і функціональність кожної деталі. Важливо створити зручне зонування 

робочої частини і частини для прийняття їжі [1]. 

Спальня. Дизайн інтер‘єру спальні в стилі мінімалізм дозволяє встановлювати у цій 

кімнаті тільки прості і практичні меблі. Це ліжко (бажано без підголів‘я, балдахінів, інших 

аксесуарів і прикрас), вбудовану шафу з розсувними дверцятами і прилади освітлення 

(вбудовані, настінні, підлогові, підвісні). Все інше краще прибрати, якщо предмети інтер‘єру 

не несуть функціонального навантаження (рис. 10). Вікно краще залишити без штор або з 

однотонними фіранками чи системою жалюзі [1].  

   
             Рис. 9. Кухня в стилі мінімалізм                         Рис. 10. Спальня в стилі мінімалізм 

Дитяча кімната. Простий та одночасно вишуканий інтер‘єр в стилі мінімалізм 

застосовується і для оформлення дитячої кімнати (рис. 11). Головною особливістю дизайну є 

використання вбудованих модульних меблів, висувних систем зберігання для постільної 

білизни, іграшок, музичних інструментів, а також практичних меблів-трансформерів [1]. 

Ванна кімната. Простір у ванній кімнаті повинен бути максимально функціональним і 

вільним від зайвих речей. Стіни можна пофарбувати у теплі світлі кольори водостійкою 

фарбою чи викласти однотонною плиткою (рис. 12). Для візуального збільшення приміщення 
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застосовуються прилади освітлення, дзеркальні поверхні, прозорі скляні дверцята душової 

кабіни, легкі модульні меблі з елементами металу [1]. 

Щоб створити стиль мінімалізм в інтер‘єрі, слід врахувати нюанси, яких не потрібно 

бути в такому дизайні. Якщо ви бажаєте мати квартиру або будинок, оформлений в 

мінімалістичному виконанні, то треба враховувати що мінімалізм дуже складно відтворити у 

маленьких кімнатах. Навіть якщо забрати декор і меблі, то простір не збільшиться, а буде 

здаватися порожнім. Цей стиль потребує великих панорамних вікон без фіранок, на меблях 

не повинно бути візерунків чи різьблених елементів. Від великої кількості яскравих кольорів, 

декоративних дрібничок, дешевих предметів меблювання слід відмовитися. А також краще 

створити практичне планування без перегородок [2]. 

  
   Рис. 11. Дитяча кімната в стилі мінімалізм          Рис. 12. Ванна кімната в стилі мінімалізм 

Висновки. Якщо стиль мінімалізм правильно витриманий, то він не буде здаватися 

сухим або нудним, стерильним чи суворим. Дизайн будинку в такому стилі стане повним 

відображенням натури власника, зробить атмосферу вільною, більш затишною і одночасно 

вишуканою. 

 

Література: 

 

1. https://www.hgdesign.com.ua/dyzajn-inter-yeru-v-styli-minimalizm/ 

2. «Interior Design in Ukraine 2», ISBN 978-617-95044-2-6, СР PUBLISHING, 2021 

3. https://designtalk.club/dyzajn-inter-yeru-shho-take-minimalizm-i-jogo-11-golovnyh-

harakterystyk-foto/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hgdesign.com.ua/dyzajn-inter-yeru-v-styli-minimalizm/
https://designtalk.club/dyzajn-inter-yeru-shho-take-minimalizm-i-jogo-11-golovnyh-harakterystyk-foto/
https://designtalk.club/dyzajn-inter-yeru-shho-take-minimalizm-i-jogo-11-golovnyh-harakterystyk-foto/

